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Meister Eckhart und die 
Frage nach dem „Ich“

02. – 04. Februar 2024

LEKTÜRE + KONTEMPLATION

Titelbild: Ines Rombach, Momentum 2019

Leitung: Siegfried Rombach, M.A. Philosophie/
Theologie, Mitglied im Vorstand der  
Meister-Eckhart-Gesellschaft

Ines Rombach, Pädagogin mit Schwerpunkt 
Kunsttherapie und Seelsorge

Wie Sie am besten zu uns kommen...

Mit dem Auto von Norden, Süden und Westen
A 5 (Frankfurt - Basel) bis Ausfahrt Freiburg-
Nord, über Glottertal nach St. Peter, ca. 20 km ab 
Abfahrt Autobahn, von St. Peter noch ca. 3 km 
zum Lindenberg. Ab St. Peter der Beschilderung 
Lindenberg folgen.

Mit dem Auto von Osten
A 81 (Stuttgart - Singen) bis Donaueschingen, über 
B 31 bis Hinterzarten, B 500 bis Thurner, dann 
Landesstraße nach St. Peter (über St. Märgen), ab 
Autobahn ca. 60 km, von St. Peter noch ca. 3 km 
zum Lindenberg. Ab St. Peter der Beschilderung 
Lindenberg folgen.

Mit den öffentlichen Verkehrsmitteln
Ab Freiburg Hauptbahnhof mit S-Bahn bis 
Kirchzarten, weiter mit Bus 7216. Oder ab Bahnhof 
Denzlingen mit Bus 7205.
Haltestelle: St. Peter / Zähringer-Eck, von dort ca. 3 
km zum Haus Maria Lindenberg. Fahrdienstanfrage 
bis 3 Tage vor Ankunft. Für Ihre Rückreise 
erhalten Sie die KONUS-Gästekarte 
als Freifahrtticket im Nahverkehr.

Hier finden Sie uns!

Ein Bildungs- und Tagungshaus 
der Erzdiözese Freiburg
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Anmeldung

Hiermit melde ich mich zum Kurs „Meister 
Eckhart und die Frage nach dem ‚Ich‘„ vom  
02. – 04. Februar 2024 verbindlich an.

Online unter:
www.haus-maria-lindenberg.de/Kursprogramm

oder postalisch:

Name, Vorname

Straße

PLZ, Wohnort

Telefon/Fax

Email

Ich wünsche ein:

 Einzelzimmer

 �Doppelzimmer mit

Name, Vorname

 Ich möchte vegetarisch essen.

 �Zur Bildung von Fahrgemeinschaften können obige 

Daten kursintern weitergegeben werden.

Datum			   Unterschrift

Beginn
Freitag, 	� 02.02.24 | 18:00 Uhr  

mit dem Abendessen

Ende
Sonntag,		�  04.02.24 | 13:30 Uhr  

mit dem Mittagessen

Kosten, Übernachtung/Verpflegung pro Person
EZ           		  162,00 €
DZ           		  137,00 € 

Kursgebühr
120,00 € bis 170,00 €  
nach Selbsteinschätzung

Ermäßigung auf vorige Anfrage möglich.
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Veranstaltungsort
Haus Maria Lindenberg 
Lindenbergstr. 25 
79271 St. Peter i. Schwarzwald

Tel.: 07661 9300-0 
Fax: 07661 9300-33

info@haus-maria-lindenberg.de 
www.haus-maria-lindenberg.de

Meister Eckhart und die Frage 
nach dem „Ich“

Die unterschiedlichsten spirituellen Traditio-
nen unterscheiden immer wieder zwischen 
einem „egoistischen Ich“ und einem „wahren 
Selbst“. Die mit dieser Unterscheidung ausge-
drückte ethische Wertung verbindet sich mit 
dem Anspruch, unser sogenanntes „egoisti-
sches Ich“ zugunsten unseres „wahren Selbst“ 
überwinden zu sollen.

Doch: Wie geht eine solche Transformation? 
Welche verschiedenen Rollen spielt dieses „Ich“ 
im Gefüge unserer psychischen Struktur insge-
samt? Worin gründet das „Ich“ letztlich?  
Und was ist eigentlich das „wahre Selbst“?

Wir interpretieren ausgewählte Texte Meister 
Eckharts (1260–1328) auf diese Fragen hin und 
meditieren deren Sinn für unser spirituelles 
Leben. In der gemeinsamen kontemplativen 
Übung überlassen wir uns in Wachheit der  
Begegnung mit uns selbst und mit Gott.
 
Die Teilnahme am Kurs bedarf keiner spiritu-
ellen oder philosophischen Vorkenntnisse. 
Die ehrliche Bereitschaft genügt, sich auf den 
Nachvollzug der Gedanken Meister Eckharts 
meditativ und im Austausch miteinander
einzulassen und an den kontemplativen Ein-
heiten teilzunehmen. 

Nähere Informationen zur 
Meister-Eckhart-Gesellschaft:


